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บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาหลักพุทธธรรมในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และผลงานวิชาการเก่ียวกบัพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ 2) เพ่ือศึกษากระบวนการ
สร้างความปรองดองท่ีปรากฏในบริบทสังคมโลกและสังคมไทย  และ 3) เพ่ือก าหนดรูปแบบกระบวนการสร้าง
ความปรองดองในสังคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีช าระอธิกรณ์   ด าเนินการวิจยัคร้ังโดยการศึกษาเอกสารเก่ียวกบั
คมัภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และผลงานวิชาการเก่ียวกับพุทธวิธีการช าระ
อธิกรณ์ในยุคปัจจุบัน และการสัมภาษณ์เชิงลึก จากผู ้ให้ข้อมูลส าคัญ ประกอบด้วย ผูท้รงคุณวุฒิ ในด้าน
พระพุทธศาสนา ดา้นรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ และผูท้รงคุณวุฒิดา้นการสร้างความปรองดอง จ านวน 16 
ท่าน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกเอกสาร และแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง วิเคราะห์ขอ้มูลโดย
การวิเคราะห์เน้ือหาและสรุปเช่ือมโยงประเดน็ส าคญัน าเสนอขอ้มูลแบบพรรณนาความ  ผลการวิจยัพบวา่ 
 1. หลกัพุทธธรรมไดแ้บ่งประเภทปัญหาของความขดัแยง้ (อธิกรณ์) ไว ้4 ประเภท ดงัน้ี 1) ปัญหาการ
ทะเลาะวิวาทกนัเร่ืองพระธรรมวินยั เรียกวา่ วิวาทาธิกรณ์ 2) ปัญหาการใส่ร้ายป้ายสี ฟ้องร้องกนัดว้ยเร่ืองอนัหาเหตุ
มิได ้เรียกวา่ อนุวาทาธิกรณ์ 3) ปัญหาการละเมิดกฎเกณฑน์อ้ยใหญ่ เรียกวา่ อาปัตตาธิกรณ์ 4) ปัญหาเร่ืองพิธีกรรม
และปัญหาการลงโทษผูก้ระท าใหส้ านึกผดิ เรียกวา่ กิจจาธิกรณ์   
 2. กระบวนการสร้างความปรองดองท่ีปรากฏในบริบทสังคมโลกและสังคมไทยเม่ือกล่าวโดยรวม  
มี 4 ประการ ดงัน้ี 1) การเยียวยาทางจิตใจ 2) การใช้กระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ 3) การเล่าความจริง   
4) การชดเชย ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีสามารถน ามาใชไ้ดร้ะดบัหน่ึงแต่ยงัไม่สามารถสร้างความปรองดองและระงบั
ยบัย ั้งปัญหาความขดัแยง้ในสังคมไทยไดท้ั้งหมดโดยส้ินเชิง 
 3. รูปแบบการสร้างความปรองดองในสังคมไทยโดยการประยกุตน์ าพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์มาใชใ้น
สังคมไทยให้บงัเกิดผลไดอ้ยา่งแทจ้ริงนั้น ประกอบดว้ย 1) รูปแบบการแกไ้ขปัญหาการทะเลาะวิวาท 2) รูปแบบ
การแกไ้ขปัญหาการใส่ร้ายป้ายสีหรือการฟ้องร้องกนัดว้ยเร่ืองอนัหาเหตุมิได ้3) รูปแบบการแกปั้ญหาการละเมิด
กฎเกณฑน์อ้ยใหญ ่และ 4) รูปแบบการแกปั้ญหาพิธีกรรมและปัญหาการลงโทษผูก้ระท าผดิใหส้ านึกผดิ 
ค าส าคัญ: ความปรองดอง, พทุธวิธี, อธิกรณ์, สังคมไทย 
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Abstract 
 This research had objectives as 1) to study Buddhadhamma existed in Tipitaka and commentary texts, 
related Buddhism documents and academic texts on Buddhist settlement of legal processes; 2) to study the 
reconciliation construction process applied in global and Thai society context; and 3) to propose the reconciliation 
process patterns in Thai society in line with Buddhist settlement of legal processes. The research methodology 
involved was qualitative research approach. The data analysis was carried out both through Tipitaka and commentary 
texts on Buddhism documents, present academic texts on Buddhism allegation process, and through in depth 16 
experts of interviews from which the key informants were 3 groups, namely 1) the experts on Buddhism 2) The 
experts on Buddhist patterns of settlement of legal processes and 3) the experts on reconciliation construction. The 
research tool used the structured interview method. The research results revealed that 
 1. The Buddhadhamma set 4 types of legal process: 1) Contention concerning the Dhamma and the 
Discipline; called Vivadadhikarana; 2) Legal questions concerning accusation called Anuvadadhikarana; 3) Legal 
questions concerning offence called Apattadhikarana; 4) Legal questions concerning obligation   
 2. The reconciliation construction processes existed in global and Thai society contexts in general were  
1) mental remedy; 2) harmonized justice process; 3) factual narration; 4) compensation. These 4 processes were 
found to be applied in a certain level but not in all cases of reconciliation construction or disputes dissolved for Thai 
society. 
 3. The pattern of reconciliation construction applied for Thai society in line with Buddhist settlement of 
legal processes consisted of: 1 )  Two means of dispute solution to bring reconciliation  2)  The verdict of innocence   
3)  The verdict of major and minor rule violation led to reconciliation and 4)  Verdict of ritual violation and of who 
admitted led to reconciliation. 
Keywords: Reconciliation, Buddhist approach to settlement of legal processes, Thai society 
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ความส าคัญและปัญหาการวิจยั 
 ในอดีตกาลสังคมเกิดมาพร้อมกับการท่ีมนุษย์รู้จักอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม ท ากิจกรรมร่วมกัน  
มีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนัในรูปแบบต่างๆ ก่อให้เกิดกระบวนการทางสังคม และด าเนินไปอย่างเป็นธรรมชาติ  
เป็นปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีฉายภาพถึงมนุษยท์ ากิจหนา้ท่ีต่างๆ ตามฐานะของตนเอง  ตลอดการด าเนิน
ชีวิตท่ีมีกิจกรรมเก่ียวเน่ืองสัมพนัธ์ระหว่างคนและกลุ่มของคน มีการติดต่ออย่างเปิดกวา้ง มีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจ โดยมีการปรึกษาเก่ียวกับวตัถุประสงค์และวิธีท างาน ให้ความส าคัญของผูป้ฏิบัติงาน 
ตลอดจนเอาใจใส่ดูแลอย่างเป็นกนัเอง (นิรมล กิติกุล, 2551, น. 35) ในขณะเดียวกนัมนุษยใ์นสังคมก็มีความ
ตอ้งการขั้นพ้ืนฐาน เช่น ความตอ้งการทางกายเพ่ือความอยู่รอด (Physiological need) ความตอ้งการความ
ปลอดภยัและความมัน่คง (Safety and Security need) ความตอ้งการทางสงัคม (Social need) ความตอ้งการ
มีคุณค่า (Esteem need) และความตอ้งการความส าเร็จในชีวิต (Self-Actualization needs) (นิรมล กิติกุล, 
2551, น. 37)  ส าหรับสงัคมไทยแลว้ “พระพุทธศาสนา” ถือไดว้า่เป็นปัจจยัหลกัในการพฒันาคุณภาพชีวิต
คนไทย รวมทั้งมีส่วนส าคญัท่ีช่วยใหส้ังคมเกิดความสงบสุข ความมัน่คงแก่ประเทศชาติอย่างย ัง่ยืน โดยมี 
“พระสงฆ์” เป็นส่วนส าคัญในการเผยแผ่และถ่ายทอดหลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาไปสู่
ประชาชนใหเ้ป็นคนดีมีคุณธรรม และเม่ือกล่าวถึงบทบาท (Role) ของพระสงฆใ์นสังคมไทยเราดว้ยแลว้
เราจะเห็นไดช้ัดเจนมาก เพราะสังคมไทย ตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ถึงตายจะมีความเก่ียวขอ้งกบับทบาทของ
พระสงฆ์ตลอด อย่างงานแต่งงานก็ตอ้งนิมนต์พระสงฆ์มาในงานแต่งดว้ย พอเกิดก็ตอ้งนิมนต์พระสงฆ ์
มาในงานวนัเกิด หรือตกับาตรท าบุญวนัเกิด เจ็บป่วยก็ไปหาพระสงฆท์ าบุญ และบางแห่งพระสงฆอ์าจ
เป็นหมอกลางบ้าน เป็นเจา้ของต าราหมอยาพ้ืนบ้าน ตามภูมิปัญญาชาวบ้าน บทบาทก็มีความชัดเจน 
มากข้ึน แต่อย่างไรก็ตามท่ีจะกล่าวต่อไปน้ีเป็นขอ้เสนอ (Suggestion) ท่ีมีความสนใจในงานของพระสงฆ ์
ในบทบาทของพระสงฆ ์และพยายามท่ีจะผลกัดนับทบาทของพระสงฆ ์ใหเ้ป็นประโยชน์ต่อสังคม และให้
สงัคมมองเห็นประโยชนน์ั้นเด่นชดัมากข้ึน 
 ในสภาพท่ีสังคมทุกภาคส่วนก าลงัตอ้งการความปรองดองเพ่ือหาทางออก และการกา้วเดินไป
ของประเทศชาติ หลายฝ่ายไดเ้สนอทางออก ทั้งในส่วนหลกัการ วิธีการ และมุมมองเพ่ือน าไปสู่การปฏิบติั 
ดว้ยมุ่งหวงัผลเป็นความสงบสุขของพุทธศาสนามีเป้าหมายต่อการใชชี้วิตท่ี “สงบสุข” ดงัพุทธพจน์ท่ีว่า 
“นตัถิ สันติ ปะรัง สุขงั แปลว่า สุขอ่ืนเสมอดว้ยความสงบไม่มี” ความสงบตามเจตนารมณ์พุทธจึงเป็น
หลกัหมายการใชชี้วิตในฐานะมนุษยท่ี์จะพึงมีในสังคม รวมทั้งย่อมมีความหมายถึงการปรองดอง ท่ีควร
น ามาเป็นหลกัคิด และหลกัปฏิบติัในสงัคมไทย ดว้ยความหวงัต่อความสงบสุขดว้ยเช่นกนั การสร้างความ
สามคัคีหรือความปรองดองในสังคมไทยจึงเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีใชใ้นการแกไ้ขความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน 
“สามัคคี” เป็นค าท่ีมาจากภาษาบาลี แปลว่า ความพร้อมเพรียงกนั ความปรองดองกนั หรือแปลว่าร่วมใจ
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กนัท า พร้อมเพรียงกนั ส่วนค าว่า ปรองดอง แปลว่า ออมชอม, ประนีประนอม, ยอมกนั, ไม่แตกแยกกนั, 
ไม่ทะเลาะกนั, ตกลงกนัดว้ยไมตรีจิต เม่ือใช้รวมกนัว่า สามคัคีปรองดอง จึงหมายถึง ร่วมมือร่วมใจกนั
ดว้ยไมตรีจิต เช่น ถา้คนทุกคนในหมู่บา้นสามคัคีปรองดองกนัดีก็จะพฒันาหมู่บา้นใหเ้จริญกา้วหนา้ การ
แข่งขนักีฬาภายในสถาบนัหรือหน่วยงานเดียวกนัเป็นการเช่ือมความสมัพนัธ์ สร้างความสามคัคีปรองดอง
ในสถาบนั ในท านองเดียวกนัถา้คนไทยมีความสามคัคีปรองดองช่วยกนัแกปั้ญหาของบา้นเมือง คนไทย 
ก็จะมีแต่ความสงบสุข  พระธรรมค าสอนของพระพุทธองคย์งัคงความส าคญัทนัสมยัและสามารถน าไป
ปรับประยุกตใ์ชก้บัยุคสมยัได ้โดยเฉพาะการสร้างความปรองดองใหเ้กิดข้ึนในสังคมบนสถานการณ์ของ
ความขดัแยง้ 
 ในสมยัพุทธกาลมีเหตุการณ์วิวาทกนัระหว่างภิกษุกบัภิกษุณีบา้ง หรือภิกษุณีกบัภิกษุบา้ง ดงัเช่น
ฝ่ายพระฉนันะเขา้แทรกแซงพวกภิกษุณี แลว้วิวาทกบัพวกภิกษุ เม่ือความทราบถึงพระผูมี้พระภาคเจา้ พระ
ผูมี้พระภาคเจา้ทรงติเตียน แลว้ทรงท าธรรมีกถารับสั่งถึง อธิกรณ์ทั้ง 4 ซ่ึงหมายถึงภารกิจท่ีพึงท าใหส้งบ
ใหเ้รียบร้อยเหมาะสม หรือ อธิกรณ์ ในค าวดัใชห้มายถึงสาเหตุ คดีเร่ืองราว ปัญหา ความยุง่ยาก กิจกรรมท่ี
เกิดข้ึนในหมู่สงฆ์ท่ีสงฆต์อ้งจดัการสะสางหรือด าเนินการท าให้สงบหรือเป็นไปดว้ยดี อธิกรณ์ ในพระ
วินยัมี 4 เร่ือง คือ  เป็นช่ือแห่งเร่ืองท่ีเกิดข้ึนแลว้จะตอ้งจดัตอ้งท าใหลุ้ล่วงไปมี 4 ประการ คือ ววิาทาธิกรณ์ 
คือวิวาท ไดแ้ก่การเถียงกนัปรารภพระธรรมวินยัน้ี จะตอ้งไดรั้บช้ีขาดวา่ถูกวา่ผิด หรือเรียกอีกอยา่งวา่เป็น
การถกเถียงกนัดว้ยเร่ืองพระธรรมวินยั อนุวาทาธิกรณ์ คือ ความโจทยก์ล่าวหากนัดว้ยปรารภพระธรรม
วินยัน้ีจะตอ้งไดรั้บช้ีขาดวา่ถูกวา่ผิดหรือเรียกอีกอยา่งว่าเป็นการถกเถียงกนัดว้ยเร่ืองอาบติั  อาปัตตาธิกรณ์ 
คือ กิริยาท่ีตอ้งอาบติัหรือถูกปรับอาบติัน้ีจะตอ้งท าคืน คือท าให้พน้โทษ หรือเรียกอีกอย่างว่าเป็นการ
ถกเถียงกนัดว้ยเร่ืองการปรับอาบติัและวิธีการออกหรือพน้จากอาบติั  และกิจจาธิกรณ์ คือ กิจธุระท่ีสงฆ ์
จะพึงสามคัคีร่วมกนัท า เรียกว่า สังฆกรรม เช่นใหอุ้ปสมบทน้ีจะตอ้งท าใหส้ าเร็จ (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ป
ยตุโต, 2546, น. 307) ซ่ึงเม่ือเกิดอธิกรณ์ข้ึน หนา้ท่ีของสงฆคื์อ ตอ้งระงบัหรือยติุหรือท าใหจ้บลงดว้ยวิธีใด
วิธีหน่ึง ซ่ึงมีดว้ยกนั 7 วิธี ท่ีเรียกวา่ อธิกรณสมถะ 7 คือ 1) สัมมุขาวินยั วิธีปรองดองต่อหนา้ คือการปรองดอง
ในท่ีพร้อมหนา้ 2) สติวินยั วิธีปรองดองดว้ยถือสติเป็นหลกั 3) อมูฬหวินยั วิธีปรองดองอธิกรณ์แก่ผูเ้ป็นบา้ 
เม่ือจ าเลยเป็นบา้ 4) ปฏิญญาตกรณะ วิธีปรองดองดว้ยการยติุตามท่ีจ าเลยรับ อาจเรียกวา่ปรองดองดว้ยการ
ยอมรับสารภาพในความผิดท่ีจ าเลยท าผิดไปแลว้ 5) ตสัสปาปิยสิกา วิธีปรองดองดว้ยการตดัสินลงโทษแก่
ผูผ้ิดท่ีไม่รับผิดกรณีน้ีใชก้บักรณีท่ีมีหลกัฐานของการท าผิดมากมาย แมผู้ท้  าผิดด้ือไม่ยอมรับ 6) เยภุยยสิกา 
วิธีปรองดองดว้ยการอาศยัเสียงขา้งมากตดัสินปัญหา ซ่ึงคือการใชว้ิธีโหวตเสียง ใชเ้สียงขา้งมากเป็นการ
ตัดสิน และ 7) ติณวตัถารกวินัย วิธีกลบไวด้้วยหญ้า หรือวิธีปรองดองด้วยการใช้วิธีประนีประนอม 
(รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสสน,์ 2530) 



วารสารวชิาการและวจิัยสังคมศาสตร์  
 Social Sciences Research and Academic Journal 

    
   

 
   

ปีที่ 10 ฉบับที ่29 พฤษภาคม – สิงหาคม 2558 

43 

 จากท่ีไดก้ล่าวมาในขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าในทางสงฆม่ื์อมีเหตุวิวาทหรือมีปัญหาขดัแยง้จะใช้
การระงบัอธิกรณ์เพ่ือระงบัหรือช าระเหตุวิวาทขดัแยง้เหล่านั้น ซ่ึงเป็นหลกัธรรมวินยัท่ีสามารถประยกุตใ์ช้
ในการแกปั้ญหาต่างๆ ในสังคมในโลกไดอ้ย่างแทจ้ริง จากแนวคิดรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ และ
การสร้างความปรองดองท่ีไดน้ าเสนอไวใ้นขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงมีความประสงคท่ี์จะศึกษาเพ่ือคน้หาค าตอบว่า
แนวคิดเร่ืองรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ กบัการสร้างความปรองดองในสังคมไทยสามารถน ามา
ปฏิบติัในสังคมไดอ้ย่างไร ซ่ึงผลการศึกษาดงักล่าวจะเป็นประโยชน์ต่อการน าไปปรับใชใ้นการบริหาร
จดัการองคก์รในสงัคมได ้
 

วัตถุประสงค์ของการวิจยั 
 การวิจยัในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษากระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทย
ตามรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ โดยมีวตัถุประสงคเ์ฉพาะดงัน้ี 
 1. เพ่ือศึกษาหลกัพุทธธรรมในคมัภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา 
และผลงานวิชาการเก่ียวกบัพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ 
 2. เพ่ือศึกษากระบวนการสร้างความปรองดองท่ีปรากฏในบริบทสงัคมโลกและสงัคมไทย 
 3. เพ่ือก าหนดรูปแบบกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีการ
ช าระอธิกรณ์ 
 

แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้อง 
 ในการศึกษากระบวนการสร้างความปรองดองในสงัคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ 
ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหลกัคิดท่ีควรเป็นฐานในการน าไปสู่การปรองดอง ตามหลกัเกณฑ ์(บญัญติั) หลกัการกลาง
ท่ีทุกฝ่ายยอมรับ (สัมมาทิฎฐิ) โปร่งใสตรงไปตรงมา (มโนสุจริต) มีความยติุธรรม เสมอภาคในการปฏิบติั 
รวมทั้งมุ่งมองท่ีประโยชน์ส าหรับคนส่วนใหญ่ (อุภยตัถ) มีผลเพ่ือการขบัเคล่ือนสภาพสังคมในองคร์วม
ไม่ไดเ้ป็นประโยชน์ส าหรับใครคนใดคนหน่ึง ดงันั้นการจะปรองดอง หรือสมานฉนัท์ ตอ้งเกิดจากความ
พร้อมใจ (ระบบสามคัคีธรรม) ร่วมใจถึงจะก่อใหเ้กิดการขบัเคล่ือนและกา้วเดินไปขา้งหนา้ดว้ยกนั เพราะ
มิฉะนั้น คนใดคนหน่ึงหยิบยื่นใหก้บัคนหน่ึงก็จะไม่สามารถแกไ้ขหรือปรับปรุงอนัใดไดเ้ลย เพราะไม่ได้
เกิดจากความพรักพร้อมร่วมใจ และให้ความส าคัญในการยุติปัญหาและความรุนแรงร่วมกันให้ยึด
หลกัเกณฑ์ คือหลกักฎหมาย  ทั้ งในส่วนนิติธรรม นิติรัฐ ตามเกณฑ์แห่งความเสมอภาค (สมานฉันท์)  
การปรองดอง ต้องเป็นการปรองดองท่ีประกอบดว้ยธรรมะ ปรองดองในทางท่ีเป็นกุศล  และเป็นการ
ปรองดองบนเง่ือนไขของผลประโยชน์ประชาชนมิใช่ผลประโยชน์ของพวกพอ้ง และพรรคการเมือง
ผลประโยชน์ ไมใช่ปรองดองสนองตณัหา ไม่ใช่เอาแค่ปรองดองถูกใจกองเชียร์ หรือผูท่ี้เห็นดว้ย แต่ตอ้ง
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เป็นปรองดองท่ีเกิดจากความรู้ความเขา้ใจว่าถูกตอ้งดีงามของทุกๆ ฝ่าย ท าใหเ้กิดความพึงพอใจ (ฉันทะ) 
โดยมีธรรมะเป็นเคร่ืองสมาน ให้เป็นการปรองดองสมานฉันท์ท่ีแทจ้ริง  จึงจะเกิดผลเป็นการปรองดอง
ตามแนวพุทธธรรมอย่างแท้จริง ดังค าท่ีว่า “คิดชัด หลกัปฏิบัติถูก ทางท่ีจะเดินไปขา้งหน้าคงงดงาม  
กา้วไปอยา่งถูกตอ้ง ถูกใจ ถูกหลกัการและถูกสถานการณ์ ความปรองดองยอ่มเป็นผล” 
 พระพุทธศาสนาเป็นสถาบนัทางสังคมหน่ึงท่ีมีกลไกลการบริหารจดัการท่ีจะหลีกเล่ียงจากภาวะ
ของการขดัแยง้ไม่ได ้พระพุทธองคท์รงเรียกปัญหาท่ีเกิดจากความขดัแยง้หรือปัญหาท่ีเกิดข้ึนภายในสงัคม
สงฆว์า่ “อธิกรณ์” หมายถึง เร่ืองท่ีเกิดข้ึนแลว้จะตอ้งจดั ตอ้งท า หรือเร่ืองท่ีจะตอ้งด าเนินการมีอยู ่4 หมวด 
คือ (พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต), 2551 น. 362-363) 
 1.  วิวาทาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาท่ีเกิดจากการทะเลาะวิวาทกนั 
 2.  อนุวาทาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาท่ีเกิดจากการโจทยฟ้์องกนั 
 3.  อาปัตตาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาอนัเกิดจากการวินิจฉยัตดัสินความล่วงละเมิดขอ้บญัญติั 
 4.  กิจจาธิกรณ์ หมายถึง ปัญหาหรือกิจธุระท่ีสงฆพึ์งจะท าร่วมกนัใหเ้สร็จดว้ยสังฆกรรม 
 พระพุทธองค์ทรงน าวิธีการท่ีเหมาะสมมาใช้ในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนนั้น โดยทรงน า “วินัย” 
หรือ “ศีล” มาเป็นกรอบหรือกฎเกณฑ์ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา โดยมีจุดมุ่งหมายของการใชวิ้นัย 
เพ่ือป้องกนัไม่ใหเ้ป็นคนโหดร้าย เพ่ือป้องกนัการลวงโลกเล้ียงชีพ เพ่ือป้องกนัความดุร้าย และเพ่ือป้องกนั
ความประพฤติเลวทรามเป็นตน้ และทรงบญัญติัวิธีการเพ่ือน ามาแกปั้ญหาเรียกวา่ อธิกรณสมถวิธี ซ่ึงถือว่า
เป็นวิธีการท่ีเหมาะสม มีความหลากหลายและยืดหยุ่น ครอบคลุมปัญหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัสงฆ์เป็นอย่างดี 
สามารถแกปั้ญหาไดต้รงประเด็นและก่อให้เกิดความสงบเรียบร้อยไดใ้นเวลาอนัรวดเร็ว ซ่ึงถาัน าพุทธวิธี
ในการแกปั้ญหาความขดัแยง้ท่ีทรงแสดงแก่พระภิกษุสงฆ์มาประยุกต์ใชก้บัปัญหาดงักล่าว น่าจะท าให้
สังคมไทยยอมรับไดแ้ละช่วยเป็นแรงบนัดาลใจให้ผูห้วงัดีทั้งหลายไดท้ าเร่ืองร้ายให้กลาย เป็นดีสมตาม
ความหวงัของสังคม (อติศกัด์ิ ทองบุญ, 2556)  จากการทบทวนเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัพุทธ
ธรรมในคมัภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนา และผลงานวิชาการเก่ียวกบัพุทธ
วิธีการช าระอธิกรณ์ ผูวิ้จยัน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั ดงัแผนภาพท่ี 1 
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ภาพท่ี 1  กรอบแนวคิดการวิจยั 

ระเบียบวิธีวิจยั 
 การด าเนินการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการศึกษากระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตาม
รูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ มุ่งศึกษาวิเคราะห์ขอ้มูลในประเด็นท่ีเก่ียวกบัการสร้างความปรองดอง 
เพ่ือน ามาประยุกต์ใชเ้ชิงบูรณาการในสังคมไทยจากคมัภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา และวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนาในยุคปัจจุบนั ทั้งในส่วนของท่ีเป็นหลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และปฏิบติัการ “พุทธวิธีการ
ช าระอธิกรณ์” ประกอบด้วย หลักพุทธธรรมในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา และผลงานวิชาการเก่ียวกบัพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ เช่น การปกครองของคณะสงฆใ์น
สมยัพุทธกาล อธิกรณ์ รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหาอธิกรณ์โดยใช ้ อธิกรณสมถวิธี สรุปรูปแบบ
และกระบวนการแกปั้ญหาดว้ยอธิกรณสมถวิธี  และวิเคราะห์รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหาอธิกรณ์
ดว้ยอธิกรณสมถวิธี และกรณีตวัอย่างของความขดัแยง้และกระบวนการสร้างความปรองดองในบริบท
สังคมโลกและสังคมไทย และเสนอแนะรูปแบบกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตาม
รูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ 
 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการวิจยัในคร้ังน้ี ผูวิ้จยัไดก้ าหนดกรอบระยะเวลาใน 2 กรณีศึกษา ดงัน้ี 
 1. ศึกษาเอกสารเก่ียวกับหลักพุทธธรรมในคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา วรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา และผลงานวิชาการเก่ียวกบัพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ เช่น การปกครองของคณะสงฆใ์น
สมยัพุทธกาล อธิกรณ์ รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหาอธิกรณ์โดยใชอ้ธิกรณสมถวิธี สรุปรูปแบบและ
กระบวนการแกปั้ญหาดว้ยอธิกรณสมถวิธี จากนั้นวิเคราะห์รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหาอธิกรณ์

หลกัพทุธวธีิการช าระอธิกรณ์ จาก
การศึกษาและวเิคราะห์เอกสาร 

กระบวนการสร้างความปรองดอง  
ท่ีปรากฏในบริบทสงัคมโลกและ
สงัคมไทย จากการศึกษาและ 

วเิคราะห์เอกสาร 

รูปแบบกระบวนการสร้างความ
ปรองดองในสงัคมไทยตามรูปแบบ

พทุธวธีิการช าระอธิกรณ์ 
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ดว้ยอธิกรณสมถวิธี และกรณีตวัอยา่งของความขดัแยง้และกระบวนการสร้างความปรองดองท่ีปรากฏใน
บริบทสังคมโลกและสังคมไทย โดยเก็บขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิและทุติยภูมิและวิเคราะห์ขอ้มูล
โดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
 2. การน าเสนอรูปแบบกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีช าระ
อธิกรณ์ โดยเกบ็ขอ้มูลจากเอกสารท่ีเป็นแหล่งขอ้มูลทุติยภูมิและประกอบการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างและ
วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการพรรณนาวิเคราะห ์
 3. ระยะเวลาในการด าเนินการวิจยัตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2555 ถึงเดือน กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557 
รวมเป็นระยะเวลา 16 เดือน 
 การวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิจยัคร้ังน้ีผูวิ้จยัด าเนินการวิจยัโดยวิเคราะห์ขอ้มูลจากการศึกษาเอกสารดว้ยการวิเคราะห์
เน้ือหา ส าหรับขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ผูท้รงคุณวุฒิใชก้ารสรุปเช่ือมโยงจากประเด็นส าคญัและน าเสนอ
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแบบพรรณนา  
 

สรุปผลการวิจยั 
 1. หลกัพุทธธรรมไดแ้บ่งประเภทปัญหาของความขดัแยง้ (อธิกรณ์) ไว ้4 ประเภท คือ 1) ปัญหาการ
ทะเลาะวิวาทกบัเร่ืองพระธรรมวินยั เรียกว่า วิวาทาธิกรณ์ 2) ปัญหาการใส่ร้ายป้ายสี ฟ้องร้องกนัดว้ยเร่ือง
อนัหาเหตุมิได ้เรียกว่า อนุวาทาธิกรณ์ 3) ปัญหาการละเมิดกฎเกณฑน์อ้ยใหญ่ เรียกว่า อาปัตตาธิกรณ์ และ 
4) ปัญหาเร่ืองพิธีกรรมและปัญหาการลงโทษผูก้ระท าให้ส านึกผิด เรียกว่า กิจจาธิกรณ์ ซ่ึงปัญหาความ
ขดัแยง้ 4 ประเภทน้ีสามารถแกไ้ขหรือระงบัยบัย ั้งไดโ้ดยวิธีการ 7 อย่าง (อธิกรณสมถะ) กล่าวคือ 1) วิธีระงบั
ในท่ีพร้อมหน้า 2) วิธีระงบัโดยถือเอาสติเป็นหลกั 3) วิธีระงบัส าหรับผูห้ายจากเป็นบ้า 4) วิธีระงบัโดย
ลงโทษตามท่ีผูก้ระท าผิดรับสารภาพ 5) วิธีระงบัโดยการตดัสินลงโทษตามความผิด  6) วิธีตดัสินตามเสียง
ขา้งมาก และ 7) วิธีการประนีประนอมทั้งสองฝ่าย 
 2. กระบวนการสร้างความปรองดองท่ีปรากฏในบริบทสังคมโลกและสังคมไทยเม่ือกล่าว
โดยรวมคือ 1) การเยียวยาทางจิตใจ 2) การใชก้ระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ 3) การเล่าความจริง  
4) การชดเชย ซ่ึงกระบวนการเหล่าน้ีสามารถน ามาใชไ้ดร้ะดบัหน่ึงแต่ยงัไม่สามารถสร้างความปรองดอง
และระงบัยบัย ั้งปัญหาความขดัแยง้ในสงัคมไทยไดท้ั้งหมดโดยส้ินเชิง 
 3. รูปแบบการสร้างความปรองดองในสงัคมไทยโดยการประยกุตน์ าพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์มา
ใชใ้นสงัคมไทยใหบ้งัเกิดผลไดอ้ยา่งแทจ้ริงนั้น ประกอบดว้ยรูปแบบดงัต่อไปน้ี 
  3.1 รูปแบบการแกไ้ขปัญหาการทะเลาะวิวาทกนัท่ีน าไปสู่การสร้างความปรองดอง สามารถ
ด าเนินการได ้2 วิธีการ คือ วิธีการแรกดว้ยการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนัใน 3 รูปแบบ คือ ตกลงกนัเอง  
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ตั้งกรรมการวินิจฉยัร่วมกนั และมอบให้เป็นการพิจารณาของคณะตุลาการ โดยรูปแบบการตกลงกนัเอง
นั้น เม่ือตกลงเช่นไรก็ให้ถือตามนั้นและประกาศให้สาธารณชนทราบ ส่วนรูปแบบการตั้ งกรรมการ
วินิจฉยัร่วมกนัดว้ย จะตอ้งตั้งผูมี้ศีล เป็นผูร้อบรู้ แม่นกฎเกณฑ ์มัน่คงในศีลธรรม เช่ียวชาญในการช้ีแจง 
ฉลาดในการแกปั้ญหา และรูปแบบการมอบให้เป็นการพิจารณาของคณะตุลาการนั้น ให้ด าเนินไปตาม
กระบวนการและขั้นตอนของการพิจารณา และเม่ือคณะผูพิ้จารณาตดัสินใจเช่นไรให้ถือเป็นไปตามนั้น 
และวิธีการท่ีสองคือการใช้เสียงขา้งมากของคณะบุคคลผูพิ้จารณาท่ีตอ้งปราศจากอคติ 4 คือไม่ล าเอียง
เพราะรัก ไม่ล าเอียงเพราะโกรธ ไม่ล าเอียงเพราะหลง และไม่ล าเอียงเพราะกลวั  ทั้งน้ี วิธีการพิจารณาอาจ
ใชท้ั้งแบบลบั แบบกระซิบบอก หรือแบบเปิดเผยกไ็ด ้
  3.2 รูปแบบการแกไ้ขปัญหาการใส่ร้ายป้ายสีหรือการฟ้องร้องกนัดว้ยเร่ืองอนัหาเหตุมิไดโ้ดย
ท่ีน าไปสู่การสร้างความปรองดอง 4 วิธีการ คือวิธีการท่ี 1 ดว้ยการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนัในความ
พร้อมเพรียงคณะผูพิ้จารณา รู้หลกัอา้งอิง วตัถุพยาน หลกัฐาน และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง วิธีการท่ี 2 การไม่รับ
ฟ้องในกรณีท่ีเป็นการใส่ความโดยชดัเจน และมีการไต่สวนโดยเปิดเผยและแจง้สาธารณชนให้ไดท้ราบ
อย่างแพร่หลาย วิธีการท่ี 3 การไม่ลงโทษผูวิ้กลจริต จิตฟ่ันเฟือนไม่สมประกอบ และวิธีการท่ี 4 การ
พิจารณาลงโทษผูก้ระท าความผิดท่ีไม่ยอมรับผิด โดยมีกระบวนการพิจารณาท่ีถูกตอ้งและตดัสินโดย
ธรรม 
  3.3 รูปแบบการแกปั้ญหาการละเมิดกฎเกณฑน์อ้ยใหญ่ท่ีน าไปสู่การสร้างความปรองดองสามารถ
ด าเนินการโดย 3 วิธีการคือ 1) วิธีการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนั ดงักล่าวแลว้ในสองขอ้แรก 2) วิธีการลงโทษ
ผู ้กระท าความผิดตามค ารับสารภาพโดยไม่มีการไต่สวน และการลงโทษในกรณี ท่ีมีการไต่สวนตาม
กระบวนการท่ีชอบดว้ยธรรม 3) วิธีการประนีประนอมยอมความกนัทั้งสองฝ่ายแลว้ประกาศให้สาธารณชน
ไดรั้บรู้แลว้ไม่ร้ือฟ้ืนข้ึนมาอีก 
  3.4 รูปแบบการแกปั้ญหาพิธีกรรมและปัญหาการลงโทษผูก้ระท าผิดให้ส านึกผิดน าไปสู่การ
สร้างความปรองดอง ดว้ยการพิจารณาคดีความต่อหน้ากนั เช่น ท่ีปรากฏดงัเบ้ืองตน้แต่มีกระบวนการ
ลงโทษทางสงัคม คือ การไม่คบคา้สมาคมดว้ยการคว  ่าบาตร การประณาม เป็นตน้ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 1. จากผลการวิจยัพบว่ารูปแบบการปกครองของรัฐต่างๆ ในสมยัพุทธกาล จะแบ่งรูปแบบของการ
ปกครองรัฐต่างๆ ทั้ง 16 รัฐ ในสมยัพุทธกาลไดเ้ป็น 2 รูปแบบ คือรูปแบบการปกครองรัฐแบบราชาธิปไตย 
(Absolute Monarchy) และรัฐท่ีปกครองโดยอาศยัรูปแบบการปกครองแบบ สาธารณรัฐ  หรือสามคัคี
ธรรม โดยรูปแบบการปกครองของคณะสงฆใ์นสมยัพุทธกาล พระพุทธองคท์รงปรับเปล่ียนรูปแบบของ
การปกครองตามสภาพแวดลอ้มและระยะเวลา  ซ่ึงการบริหารคณะสงฆโ์ดยรูปแบบการปกครองคณะสงฆ์
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แบบสังฆาธิปไตย  ซ่ึงรูปแบบการปกครองคณะสงฆแ์บบสังฆาธิปไตยประกอบดว้ย ดงัน้ี 1) รูปแบบการ
บริหารรัฐท่ีมีอิทธิพลต่อการบริหารคณะสงฆ์แบบสังฆาธิปไตย 2) สังฆสภาในการปกครองแบบ 
สังฆาธิปไตย 3) โครงสร้างการปกครองคณะสงฆ์แบบสังฆาธิปไตยในสมยัพุทธกาล  4) กระบวนการ
ใชส้งัฆสภาในการบริหารคณะสงฆ์ 5) การใชร้ะบบสภาในการแกไ้ขปัญหา (อธิกรณ์) ทั้งน้ีเพราะอธิกรณ์
เป็นเร่ืองท่ีเป็นปัญหาหรือเร่ืองหรือเหตุท่ีก่อให้เกิดความวุ่นวายในหมู่คณะหรือเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนแลว้
ท าลายระเบียบให้เกิดความวุ่นวายในหมู่คณะ รวมทั้งเป็นกิจท่ีสงฆร่์วมกนัท าให้ส าเร็จ เช่น การรับกฐิน 
การอุปสมบท เป็นตน้ ทั้ งน้ีแมว้่ากิจนั้นจะไม่เป็นปัญหาหรืออาจเป็นปัญหาก็ตามความหมายน้ีจึงเป็น
ความหมายโดยออ้ม โดยการช าระอธิกรณ์ดงักล่าวนั้น คือ อธิกรณสมถะ ซ่ึงหมายถึง ธรรมเคร่ืองระงบั
อธิกรณ์, วิธีด าเนินการเพ่ือระงบัอธิกรณ์มี 7 อย่าง ไดแ้ก่ 1) สัมมุขาวินยั วิธีระงบัในท่ีพร้อมหนา้ หมายถึง 
ระเบียบอนัพึงท าในท่ีพร้อมหนา้, วิธีระงบัต่อหนา้ ไดแ้ก่การระงบัอธิกรณ์ในท่ีพร้อมหนา้สงฆ ์4 ประการ 
คือ (1) พร้อมหน้าพระธรรมวินัย (ธมฺมสมฺมุขา วินยสมฺมุขา) (2) พร้อมหน้าบุคคล (ปุคฺคลสมฺมุขา) (3) 
พร้อมหนา้วตัถุ (วตฺถุสมฺมุขา) และ (4) พร้อมหนา้สงฆ ์(สงฺฆสมฺมุขา) 2) สติวินยั วิธีระงบัโดยถือเอาสติ
เป็นหลกั  หมายถึง ระเบียบยกเอาสติข้ึนเป็นหลกั 3) อมูฬหวินยั วิธีระงบัส าหรับผูห้ายจากเป็นบา้ หมายถึง 
ระเบียบท่ีให้แก่ภิกษุผูห้ายเป็นบา้แลว้ 4) ปฏิญญาตกรณะ การท าตามท่ีรับ หมายถึง ท าตามค ารับสารภาพ
ของพระภิกษุ  มี 2 กรณี คือ (1) กรณีท่ีผูต้อ้งอาบติั ตอ้งการเปิดเผยอาบติัท่ีตนเองตอ้งโดยไม่ตอ้งมีผูก้ล่าวหา 
และ (2) กรณีท่ีภิกษุตอ้งอาบติัแลว้ไม่กลา้แสดงความผิด และมีผูโ้จทกฟ้์องการกระท าของท่านเป็นการละเมิด
อาบติัขอ้ใดขอ้หน่ึง 5) ตสัสปาปิยสิกา การตดัสินลงโทษแก่ผูก้ระท าผิด (ท่ีไม่รับ) หมายถึง กรรมอนัสงฆ์
พึงท าเพราะความท่ีภิกษุนั้นเป็นผูเ้ลวทราม 6) เยภุยยสิกา การตดัสินตามเสียงของคนขา้งมาก หมายถึง 
กิริยาเป็นไปตามข้างมาก และ7)ติณวตัถารกวินัย วิธีดุจกลบไวด้้วยหญ้า (ประนีประนอม) หมายถึง  
ระเบียบดงักลบไวด้ว้ยหญา้ ไดแ้ก่ กิริยาท่ีใหป้ระนีประนอมกนัทั้งสองฝ่าย ไม่ตอ้งช าระสะสางหาความเดิม 
 2. รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหาอธิกรณ์โดยใช้อธิกรณสมถวิธี ไดแ้ก่ รูปแบบการแกไ้ข
ปัญหา(อธิกรณสมถะ) ไปแกปั้ญหา (อธิกรณ์) แต่ละประเภทว่าปัญหาแต่ละประเภทจะใช้วิธีแกปั้ญหา 
ข้อไหนมาแก้ และการแก้ไขปัญหานั้ นมีกระบวนการอยู่  4 รูปแบบใหญ่  ได้แก่ 1) รูปแบบและ
กระบวนการแกปั้ญหาวิวาธิกรณ์ การทะเลาะวิวาทกนัในสังคมสงฆ์ถือว่าเป็นปัญหาท่ีมีความเส่ียงต่อ
อนาคตและการเปล่ียนแปลงของพระพุทธศาสนา พระพุทธองคไ์ดท้รงตระหนกัต่อโทษของการทะเลาะ
วิวาทของพระภิกษุในพระศาสนาจึงทรงวางรูปแบบการแกไ้ขปัญหาน้ีไว ้2 วิธีคือ  การแกปั้ญหาโดยใช้
วิธีสัมมุขาวินยั และวิธีเยภุยยสิกาวินยั 2) รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหาอนุวาทาธิกรณ์มีในการแกไ้ข
ปัญหาในเร่ืองของการฟ้องร้องใส่ความกนัในสังคมสงฆน์ั้น เราจะพบว่ามีรูปแบบและกระบวนการแกไ้ข
ปัญหา 4 วิธีคือ (1) สัมมุขาวินัย (2) สติวินัย (3) อมูฬหวินัย (4) ตัสสปาปิยสิกา แต่ในอนุวาทาธิกรณ์ 
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ถา้ยกอมูฬหวินยัและตสัสปาปิยสิกาออกเสียจะใชเ้ฉพาะ (1) สมัมุขาวินยั และ (2) สติวินยั ก็ได ้3) รูปแบบ
และกระบวนการแกปั้ญหาอาปัตตาธิกรณ์ การแกปั้ญหาอาปัตตาธิกรณ์โดยความหมายก็คือกระบวนการ
แกไ้ขปัญหาการละเมิดอาบติั ซ่ึงจะตอ้งใชว้ิธีการระงบัตามกระบวนการของอธิกรณสมถวิธีจ านวน 3 ขอ้
คือ (1) สัมมุขาวินยั (2) ปฏิญญาตกรณะ (3) ติณวตัถารกะ แต่ในบางคร้ังอาปัตตาธิกรณ์ ก็ไม่จ าเป็นตอ้งใช้
ติณวตัถารกะ จะใชแ้ค่ (1) สัมมุขาวินยั (2) ปฏิญญาตกรณะ จะได ้4) รูปแบบและกระบวนการแกปั้ญหา
กิจจาธิกรณ์ ในการแกไ้ขปัญหาหมวดกิจจาธิกรณ์น้ีถือว่าเป็นหมวดของปัญหาท่ีมีการน าอธิกรณสมถะ 
มาใชเ้พียงวิธีเดียว คือ สัมมุขาวินยั อนัไดแ้ก่ การแกไ้ขปัญหาท่ีตอ้งยึดหลกัการกระท าท่ีตอ้งท าต่อหน้า
หรือพร้อมหน้าด้วยองค์ประกอบ 4 ประการคือ 1) พร้อมหน้าสงฆ์ 2) พร้อมหน้าพระธรรม (นวงัคสัตถุ 
ศาสตร์) 3) พร้อมหนา้พระวินยั และ 4) พร้อมหนา้บุคคล คือโจทก ์+ จ าเลย ซ่ึงถือเป็นหลกัยึดท่ีเป็นการแกไ้ข
ปัญหากิจจาธิกรณ์จะต้องน าไปใช้ โดยกิจจาธิกรณ์นั้น แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ (1) กิจจาธิกรณ์
ประเภทพิธีกรรม ได้แก่ การอุปสมบท  การรับกฐิน การปวารณา เป็นต้น (2) กิจจาธิกรณ์ประเภท
นิคหกรรม ไดแ้ก่ กระบวนการแกไ้ขปัญหาโดยการลงนิคหกรรมซ่ึงแบ่งเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ นิคหกรรม
ทัว่ไป มี 9 ประการ มีตชัชนียกรรม เป็นตน้ และนิคหกรรมพิเศษ มี 3 ประการ คือ นาสนากรรม ทณัฑ
กรรม และการประณาม 
 ทั้งน้ีจากการวิเคราะห์รูปแบบและกระบวนการแกไ้ขปัญหาอธิกรณ์ดว้ยอธิกรณสมถวิธี 3 อย่าง 
คือ (3) วิเคราะห์ลกัษณะส าคญัของรูปแบบและกระบวนการแกไ้ขปัญหา ประกอบดว้ย อธิกรณสมถวิธี 
มีเจตนารมณ์เพ่ือรักษาพระธรรมวินัย รูปแบบและกระบวนการแกไ้ขปัญหามีความสัมพนัธ์กบัปัญหา 
อ านาจในการใชแ้กปั้ญหาตอ้งเป็นอ านาจของพระธรรมวินยั การแกไ้ขปัญหาตอ้งใชส้ังฆสภาเป็นกรอบ
ในการด าเนินการ โดยมีพระวินยัธรเป็นประธาน กระบวนการแกไ้ขปัญหาทุกวิธีตอ้งเนน้ความพร้อมหนา้ 
เนน้การยอมรับในผลการวินิจฉยัของสังฆสภา เนน้หลกัการแกไ้ขปัญหาดว้ยการใชเ้สียงขา้งมาก เนน้การ
รับอธิกรณ์โดยเร็วมิให้ยืดเยื้อยาวนาน (2) วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคในการน าไปใช้ ประกอบดว้ย 
ปัญหาการขาดผูน้ าท่ีสามารถควบคุมบงัคบับญัชาสงฆ์ในสังฆณฑล ปัญหาการท่ีสงฆ์ไม่มีอ านาจอย่าง
เด็ดขาดในการจดัการองค์การ  (3) การวิเคราะห์ผลการประยุกต์ใช้อธิกรณสมถวิธี ประกอบด้วย การ
ประยุกต์ใช้อธิกรณสมถวิธีแล้วประสบความส าเร็จ การประยุกต์ใช้อธิกรณสมถวิธีแล้วไม่ประสบ
ความส าเร็จ 
 3. จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัการสร้างความปรองดองท่ีปรากฏในบริบทของสงัคมโลก
และสังคมไทย พบวา่ ความปรองดอง อาจมองไดใ้นแง่มุมเชิงทฤษฎีและแนวทางการปฏิบติั โดยในแง่มุม
เชิงทฤษฎีนั้น ความปรองดองไดแ้ก่กระบวนการต่างๆ ท่ีป้องกนัแกไ้ขไม่ใหค้วามขดัแยง้เกิดข้ึนมาใหม่อีก
คร้ังโดยการสร้างสันติภาพ หยุดย ั้งวงจรความรุนแรง ความหมายของกระบวนการสร้างความปรองดอง 
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คือกระบวนการเยียวยาบาดแผลของทั้งผูก้ระท าและผูก้ระท าภายหลงัเหตุการณ์ความรุนแรง และเป็นการ
ยุติความสัมพนัธ์ดา้นลบต่อกนั ไม่น าไปสู่ความเป็นศตัรู หลกัการสร้างความปรองดอง ซ่ึงประกอบดว้ย 
(1) การสานเสวนาเป็นเง่ือนไขส าคญัส าหรับการน าไปสู่การสร้างความปรองดอง (2) เนน้หรือจดัการกบั
อารมณ์และความรู้สึกของคน  (3) ความปรองดองเกิดข้ึนได้เม่ือความต้องการของมนุษย์ได้รับการ
ตอบสนอง (4) ศาสนาเป็นเคร่ืองมือท่ีส าคญัมากในการแกไ้ขความขดัแยง้ (5) การสร้างความปรองดอง
จ าเป็นมากท่ีจะต้องใช้แนวทางท่ีหลากหลาย  (6) การสร้างความปรองดองเน้นท่ีหัวใจ  (Heart) และ
ความคิด (Head) (7) ค านึงถึงวฒันธรรมท่ีหลากหลายในกระบวนการสร้างความปรองดอง (8) การใหอ้ภยั
มีความแตกต่างกนัออกไปในแต่ละสงัคม และ (9) ความยติุธรรมแบบใดท่ีเหมาะสมส าหรับการสร้างความ
ปรองดอง เช่นเดียวกบัท่ี พระครูนิกรสุนทรกิจ (2553) ไดอ้ธิบายไวว้่า หลกัพุทธรรมในการสร้างความ
ปรองดองหรือความสามคัคีท่ีสามารถน ามาประยุกต์ใชใ้นสังคมไทย เช่น หลกัสังคหวตัถุ หลกัสาราณีย
ธรรม หลกัอปริหานิยธรรม  
 4. กระบวนการและเคร่ืองมือในการสร้างความปรองดอง ประกอบไปดว้ย การเยียวยาทางจิตใจ 
(Healing) การใชก้ระบวนยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ (Restorative Justice) การเล่าความจริง (Truth-telling) 
และการชดเชย (Amends) ทฤษฎีเก่ียวกบัความปรองดอง ประกอบไปดว้ย ทฤษฎีโครงสร้างและหน้าท่ี 
(Structual-functional theory) ทฤษฎีความขดัแยง้ (Conflict theory) ทฤษฎีการแลกเปล่ียน (Exchangs theory)
ทฤษฎีปฏิสัมพันธ์สัญลักษณ์ (Symbolicinteraction theory) ทฤษฎีปรากฏการณ์นิยม (Phenomenology 
theory) และทฤษฎีการไกล่เกล่ีย (Mediation theory) ทั้งน้ีเพราะ ความขดัแยง้เกิดข้ึนเม่ือบุคคลหรือกลุ่ม
บุคคลไม่ไดรั้บในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการ จึงพยายามขดัขวางไม่ใหอี้กฝ่ายหน่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีตอ้งการได ้ซ่ึง
ความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนนั้นกสื็บเน่ืองมาจากการท่ี (1) มนุษยเ์รามีความตอ้งการ (Needs) คือความตอ้งการส่ิง
ท่ีมีความส าคญัส าหรับการด ารงชีวิต โดยทุกคนลว้นเกิดมามีความตอ้งการดว้ยกนัทั้ งส้ิน (2) การรับรู้ 
(Perceptions) เป็นเร่ืองปกติในชีวิตประจ าวนัของมนุษยท่ี์จะมองเห็นแต่ส่ิงในมุมมองท่ีแตกต่างกนั ซ่ึง
ความขดัแยง้จะเกิดข้ึนเน่ืองจากแต่ละคนและฝ่ายมีมุมมองหรือการรับรู้ต่อสาเหตุและผลลพัธ์ของปัญหา 
ท่ีแตกต่างกนั (3) อ  านาจ (Power) ขอบเขตของอ านาจและการใช้อ  านาจเป็นส่ิงส าคญัท่ีระบุถึงประเภท
หรือจ านวนและการใชอ้  านาจของความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึน เพราะอ านาจเป็นเคร่ืองบ่งช้ีว่าความขดัแยง้จะถูก
จดัการอย่างไร (4) ค่านิยม (Values) ค่านิยม คือ ความเช่ือหรือหลกัเกณฑ์ท่ีเราพิจารณาว่าเป็นส่ิงส าคญั  
ความขดัแยง้ท่ีรุนแรงนั้นเกิดข้ึนเม่ือบุคคลมีค่านิยมท่ีแตกต่างกนัหรือไม่เท่าเทียมกนั (5) ความรู้สึกและ
อารมณ์ (Feelings and Emotions)  มีบุคคลจ านวนไม่นอ้ยปล่อยให้ความรู้สึกและอารมณ์มีอิทธิพลเหนือ
ตนในการรับมือกบัความขดัแยง้  สาเหตุความขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนเพราะบุคคลไม่ใหค้วามสนใจต่อความรู้สึก
และอารมณ์ของตนเองและผูอ่ื้น มี 5 ประเภทไดแ้ก่ ความขดัแยง้ดา้นขอ้มูล (Data Conflict) ความขดัแยง้
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ดา้นผลประโยชน์ (Interest Conflict) ความขดัแยง้ดา้นความสัมพนัธ์ (Relationship Conflict) ความขดัแยง้
ดา้นโครงสร้าง (Structural Conflict) และความขดัแยง้ดา้นคุณค่าหรือค่านิยม (Value Conflict) ซ่ึงความ
ขดัแยง้นั้น มีการซ่อนตวัเกิดข้ึน ด ารงอยู ่และปรากฏตวัอยา่งต่อเน่ืองในบุคคล หรือกลุ่มบุคคลนั้น ในการ
จดัการเก่ียวกบัความขดัแยง้นั้นจะตอ้งมีองค์ประกอบท่ีส าคญัคือ “ผูจ้ดัการความขดัแยง้” โดยท่ีผูจ้ดัการ
ความขดัแยง้จะตอ้งมีบทบาทท่ีส าคญัในการเป็นปากเป็นเสียงแทน การวินิจฉัยตามขอ้กฎหมายและการ
ตดัสินโดยอนุญาโตตุลาการ กรณีตวัอยา่งของความขดัแยง้และกระบวนการสร้างความปรองดองในบริบท
สังคมโลก ไดแ้ก่ กรณีของประเทศรวนัดา กรณีของเกาะอาเจะห์ ประเทศอินโดนีเชีย กรณีของประเทศ
แอฟริกาใต้ เป็นต้น กรณีตัวอย่างของความขัดแยง้และกระบวนการสร้างความปรองดองในบริบท
สังคมไทย ไดแ้ก่  กรณีก่อนการเปล่ียนแปลงการปกครอง พุทธศกัราช 2475 กรณีในสังคมไทยในช่วง
พุทธศกัราช 2475 ในยคุปัจจุบนั 
 5. กระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ใน
พระพุทธศาสนาประกอบดว้ย 4 รูปแบบ ไดแ้ก่ 1) รูปแบบการแกไ้ขปัญหาการทะเลาะวิวาทกนัท่ีน าไปสู่
การสร้างความปรองดอง 2) วิธีการ คือ วิธีการแรกดว้ยการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนัใน 3) รูปแบบ คือ 
ตกลงกนัเอง  ตั้งกรรมการวินิจฉยัร่วมกนั และ มอบใหเ้ป็นการพิจารณาของคณะตุลาการ โดยรูปแบบการ
ตกลงกนัเองนั้น เม่ือตกลงเช่นไรก็ให้ถือตามนั้นและประกาศให้สาธารณชนทราบ ส่วนรูปแบบการตั้ง
กรรมการวินิจฉยัร่วมกนัดว้ย จะตอ้งตั้งผูมี้ศีล เป็นผูร้อบรู้ มัน่คงในศีลธรรม เช่ียวชาญในการช้ีแจง ฉลาด
ในการแก้ปัญหา และรูปแบบการมอบให้เป็นการพิจารณาของคณะตุลาการนั้ น ให้ด าเนินไปตาม
กระบวนการและขั้นตอนของการพิจารณา และเม่ือคณะผูพิ้จารณาตดัสินใจเช่นไรให้ถือเป็นไปตามนั้น 
และวิธีการท่ีสองคือการใชเ้สียงขา้งมากของคณะบุคคลผูพิ้จารณาท่ีตอ้งปราศจากอคติ 4 คือ ไม่ล าเอียง
เพราะรัก ไม่ล าเอียงเพราะโกรธ ไม่ล าเอียงเพราะหลง และไม่ล าเอียงเพราะกลวั ทั้งน้ี วิธีการพิจารณาอาจ
ใชท้ั้งแบบลบั แบบกระซิบบอก หรือแบบเปิดเผยกไ็ด ้
 6. รูปแบบการแกไ้ขปัญหาการใส่ร้ายป้ายสีหรือการฟ้องร้องกนัดว้ยเร่ืองอนัหาเหตุมิไดโ้ดยท่ี
น าไปสู่การสร้างความปรองดอง 4 วิธีการ คือวิธีการท่ี 1 ดว้ยการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนัในความพร้อม
เพรียงคณะผูพิ้จารณา รู้หลกัอา้งอิง วตัถุพยาน หลกัฐาน และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง วิธีการท่ี 2 การไม่รับฟ้องใน
กรณีท่ีเป็นการใส่ความโดยชัดเจน และมีการไต่สวนโดยเปิดเผยและแจง้สาธารณชนให้ได้ทราบอย่าง
แพร่หลาย วิธีการท่ี 3 การไม่ลงโทษผูวิ้กลจริต จิตฟ่ันเฟือนไม่สมประกอบ และวิธีการท่ี 4 การพิจารณา
ลงโทษผูก้ระท าความผิดท่ีไม่ยอมรับผิด โดยมีกระบวนการพิจารณาท่ีถูกตอ้งและตดัสินโดยธรรม 
 รูปแบบการแก้ปัญหาการละเมิดกฎเกณฑ์น้อยใหญ่ท่ีน าไปสู่การสร้างความปรองดองโดย  
3 วิธีการคือ 1) วิธีการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนั ดงักล่าวแลว้ในสองขอ้แรก 2) วิธีการลงโทษผูก้ระท า
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ความผิดตามค ารับสารภาพโดยไม่มีการไต่สวน และการลงโทษในกรณีท่ีมีการไต่สวนตามกระบวนการท่ี
ชอบดว้ยธรรม 3) วิธีการประนีประนอมยอมความกนัทั้งสองฝ่ายแลว้ประกาศให้สาธารณชนไดรั้บรู้แลว้
ไม่ร้ือฟ้ืนข้ึนมาอีก ซ่ึงรูปแบบการแกปั้ญหาพิธีกรรมและปัญหาการลงโทษผูก้ระท าผิดใหส้ านึกผิดน าไปสู่
การสร้างความปรองดอง ดว้ยการพิจารณาคดีความต่อหนา้กนั เช่น ท่ีปรากฏดงัเบ้ืองตน้แต่มีกระบวนการ
ลงโทษทางสังคม คือ การไม่คบคา้สมาคมดว้ยการคว  ่าบาตร การประณาม เป็นตน้ ดงันั้นรูปแบบพุทธ
วิธีการช าระอธิกรณ์ท่ีน ามาประยกุตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาความขดัแยง้ในสงัคมไทยท่ีน าไปสู่การสร้างความ
ปรองดองนั้น ถือวา่หลกัการและวิธีการทางพระพุทธศาสนาเนน้วิธีการป้องกนัไม่ใหเ้กิดความขดัแยง้ โดย
อาศยัหลกัพุทธธรรมประกอบดว้ย หลกัปธาน 4 หลกัสาราณียธรรม 6 หลกัขนัติธรรม หลกัอภยัธรรม 
หลกัสามคัคีธรรม หลกัอปริหานิยธรรม 7หลกัสัปปุริสธรรม หลกัทิศ 6 หลกัสังคหวตัถุธรรม 4 หลกั
พรหมวิหารธรรม 4 หลกัอคติ 4 หลกัฆราวาสธรรม 4 และหลกัของศีล 5 ซ่ึงหลกัพุทธธรรมเหล่าน้ีสามารถ
น าไปเป็นฐานหรือเคร่ืองมือในการเยียวยาทางจิตใจ การใชก้ระบวนการยุติธรรมเชิงสมานฉันท์ การเล่า
ความจริงและการชดเชย เพ่ือส่งเสริมความเขม้แข็งในกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยได้
อยา่งมัน่คงและบงัเกิดสนัติสุขพร้อมทั้งความเจริญรุ่งเรืองใหแ้ก่สังคมไทยต่อไป 
 รูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ดงัท่ีกล่าวมาในขา้งตน้จะตอ้งค านึงถึงหลกั ดงัน้ี (1) หลกัเกณฑ์
ของชาวพุทธหมายถึง ศีล วินยั และขอ้ปฏิบติัท่ีเป็นไปเพ่ือประโยชน์ต่อความงดงามของตนเอง (ศีล) (2) 
หลกัยติุธรรม ความสมดุล พอดี เท่าเทียม (3) หลกัประโยชน์ (อตัถะ) พุทธศาสนามองหลกัแห่งประโยชน ์
ในทางกฎหมาย บา้นเมือง หรือการปรองดอง ให้มองประโยชน์ประเทศชาติ และคนส่วนใหญ่เป็นหลกั 
(4) หลกัภราดรภาพ ความเป็นเอกภาพท่ีจะเกิดข้ึน ดงัค าว่า “สมานฉันท”์ จะก่อให้เกิดค าว่า “ปรองดอง” 
ไดต้อ้งการจากความพร้อมใจต่อกนับนฐานความเสมอภาค ดงันั้นการก าหนดแผนหรือแนวทางใดก็ตาม 
ตอ้งมองท่ีหลกัเกณฑ ์(บญัญติั) หลกัการกลางท่ีทุกฝ่ายยอมรับ (สัมมาทิฎฐิ) โปร่งใสตรงไปตรงมา (มโนสุจริต) 
มีความยุติธรรม เสมอภาคในการปฏิบติั รวมทั้งมุ่งมองท่ีประโยชน์ส าหรับคนส่วนใหญ่ (อุภยตัถ) มีผล
เพ่ือการขบัเคล่ือนสภาพสังคมในองค์รวมไม่ไดเ้ป็นประโยชน์ส าหรับใครคนใดคนหน่ึง ดงันั้นการจะ
ปรองดอง หรือสมานฉันท์ ตอ้งเกิดจากความพร้อมใจ (ระบบสามคัคีธรรม) ร่วมใจถึงจะก่อให้เกิดการ
ขบัเคล่ือนและกา้วเดินไปข้างหน้าดว้ยกัน เพราะมิฉะนั้นคนใดคนหน่ึงหยิบยื่นให้กบัคนหน่ึงก็จะไม่
สามารถแกไ้ขหรือปรับปรุงอนัใดไดเ้ลย เพราะไม่ไดเ้กิดจากความพรักพร้อมร่วมใจ และให้ความส าคญั
ในการยุติปัญหาและความรุนแรงร่วมกนัให้ยึดหลกัเกณฑ ์คือหลกักฎหมาย ทั้งในส่วนนิติธรรม  นิติรัฐ 
ตามเกณฑ์แห่งความเสมอภาค (สมานฉันท์) รวมทั้งย่อมมีความหมายถึงการปรองดอง ท่ีควรน ามาเป็น
หลกัคิด และหลกัปฏิบติัในสังคมไทย ดว้ยความหวงัต่อความสงบสุขดว้ยเช่นกนัโดยมีรูปแบบ คือ (1) 
รูปแบบความเป็นธรรม (2) รูปแบบสันติสุข และ (3) อภยัธรรม อภยัทานสามารถน าไปสู่ความปรองดอง
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ได ้ในฐานะเป็นเคร่ืองมือสร้างความปรองดองในอภยัทานนบัเป็นหลกัการท่ีส าคญัประการหน่ึงท่ีสังคม
ตะวนัตกและพระพุทธศาสนาใชเ้ป็นเคร่ืองมือส าคญัในการสร้างความปรองดองใหเ้กิดข้ึนในสังคมตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบนั  
 

ข้อเสนอแนะ  
 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  
 ในการศึกษากระบวนการสร้างความปรองดองในสงัคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์
มาทั้งหมดพบว่ามีบางประเด็นท่ีผูศึ้กษาหรือผูส้นใจทัว่ไปรวมถึงหน่วยงานของรัฐสามารถท่ีจะน าองค์
ความรู้เร่ืองกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ไป
ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชนก์บัชุมชนและสงัคมไดด้งัน้ี 
 1. ควรก าหนดให้มีการบรรจุแนวคิดเร่ืองกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตาม
รูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์เข้าไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาในระดับมธัยมและอุดมศึกษาเพ่ือให้มี
การศึกษาคน้ควา้และท าความเขา้ใจในบริบทของกระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตาม
รูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ทั้งกรณีในสมยัพุทธกาลและในสังคมปัจจุบนั 
 2. ในหลกัสูตรดา้นการปกครองท้องถ่ินควรมีการบรรจุแนวทางในกระบวนการสร้างความ
ปรองดองในสงัคมไทยตามรูปแบบพุทธวิธีการช าระอธิกรณ์ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป  
 1. ควรมีการศึกษาในประเด็นเร่ืองภาวะผูน้ าเชิงพุทธท่ีมีผลต่อผูป้ฏิบติังานในสังคมเน่ืองจาก
สงัคมปัจจุบนัผูค้นแมจ้ะมีการศึกษาสูงแต่โดยมากจะขาดภาวะผูน้ า ดงันั้น การตั้งประเด็นวิจยัดงักล่าวยอ่ม
ท าให้ทราบถึงรายละเอียดว่าหากสังคมมีภาวะผูน้ าเชิงพุทธแลว้จะมีผลต่อการท างานของผูป้ฏิบติังานไน
สงัคมไดอ้ยา่งไร เป็นตน้ 
 2. ควรมีการศึกษาวิจยัเก่ียวกบักระบวนการสร้างความปรองดองในสังคมไทยตามรูปแบบพุทธ
วิธีการช าระอธิกรณ์ท่ีมีความเหมาะสมกบัการน าไปประยุกตเ์พ่ือการแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้ในองคก์ร 
หรือสังคมโดยทัว่ไปไดอ้ยา่งไร เพราะปัจจุบนัการท างานในองคก์รตอ้งมีความขดัแยง้เป็นธรรมดา ซ่ึงใน
การแกไ้ขปัญหาความขดัแยง้นั้นบางคร้ังก็ใชห้ลกัการอ่ืนหรือหลกัการทัว่ๆ ไปท่ีสามารถแกไ้ขปัญหาได้
บา้งไม่ไดบ้า้ง จึงมีค าถามวา่ความขดัแยง้ในองคก์รนั้นสามารถท่ีจะแกไ้ดด้ว้ยหลกัการทางพระพุทธศาสนา
ไดห้รือไม่ 
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